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1- നമസ്ക്കാരത്തില്‍ അടക്കവും ഒതുക്കവും ഒഴിവാക്കല്‍ 


റസൂലുല്ലാഹി (സ) പറയുന്നു: 


നന: Sa SE ന 

(മാക VES et ചുവ; J * ധാം 
(നമസ്ക്കാരത്തിലുള്ള കള്ളത്തരമാണ്‌ ഏറ്റവും വലിയ കളവ്‌. ച (സ്വഹാബികള്‍) 
ചോദിച്ചു: നമസ്ക്കാരത്തിലെങ്ങനെയാണ്‌ കളവ്‌? നബി(സ)പറഞ്ഞു: റുകൂളും 
സുജൂദും പുര്‍ണ്ണമായി നിര്‍വ്വഹിക്കാതിരിക്കല്‍.) (അഹ്മദ്‌) 


നമസ്ക്കാരത്തില്‍ അടങ്ങിപ്പാര്‍ക്കാതിരിക്കല്‍, റുകൂഇലും സുജൂദിലും മുതുക്‌ നേരെ 
ഉറപ്പിക്കാതിരിക്കല്‍, ഇഅ്ത്തിദാലില്‍ നേരെ നിവരാതിരിക്കല്‍, ഇരുത്തത്തില്‍ നേരെ 
ചൊവ്വേ ഇരിക്കാതിരിക്കല്‍ തുടങ്ങിയ വീഴ്ചകളെല്ലാം മിക്ക പള്ളികളിലും, ആബാല 


വൃദ്ധം ജനങ്ങളിലും കണ്ടുവരുന്ന കാര്യമാണ്‌. “തുമഅ്നീനത്ത്‌ അഥവാ നമസ്ക്കാര 
ത്തില്‍ അടക്കവും ഒതുക്കവും നമസ്‌ ക്കാരത്തിന്റെ റുക്നാകുന്നു. റുക്ന്‌ ഉപേക്ഷിച്ചാ 
ല്‍ നമസ്‌ക്കാരം ശരിയാവുകയില്ല. എങ്കില്‍ കാര്യം എത്ര ഗൌരവമാണ്‌ ? നബി(സ) 
പറഞ്ഞു: 


(slg SN Sob ata daa AY) 


(റുകൂഇലും സുജൂദിലും മുതുക്‌ നേരെയാക്കുന്നത്‌ വരെ നമസ്ക്കാരം 
ശരിയാവുകയില്ല.) (അബൂദാവൂദ്‌) 


അതിനാല്‍തന്നെ യാതൊരു മര്യാദയുമില്ലാതെ നമസ്ക്കാരത്തില്‍ പെട്ടന്ന്‌ കുമ്പിട്ട്‌ 
നിവരുന്നത്‌ അധിക്ഷേപാര്‍ഹവും ഭീഷണാര്‍ഹവുമാണ്‌. അബൂ അബ്ദുല്ല അല്‍ 
അശ്‌അരി (റ) പറയുന്നു: 


ie hs baa iad 
യ വിള കി, ed a ച്ച os UA 
SNS Hs as കം Ate എ ഥം ധി. 132 വി. a 


al ധിം പി! 3} പ്പ ധിം (ച 
[€ ‘aie lass IAL 


(അല്ലാഹുവിന്റെ റസൂല്‍(സ) അവിടത്തെ സ്വഹാബികളുമായി നമസ്ക്കരിച്ചശേഷം 
അവരില്‍ ഒരു വിഭാഗത്തോടൊപ്പമിരുന്നു. അപ്പോള്‍ ഒരാള്‍ പ്രവേശിക്കുകയും നിന്ന്‌ 
നമസ്ക്കാരം തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു. തുടര്‍ന്ന്‌ റുകൂഅ്‌ ചെയ്യുകയും സുജൂദില്‍ 
പറവകള്‍ കൊത്തിപ്പെറുക്കും പ്രകാരം പൊടുന്നനെ കുമ്പിട്ട്‌ നിവരുകയും ചെയ്തു. 
അപ്പോള്‍ പ്രവാചകന്‍ (സ) പറഞ്ഞു: ഇത്‌ നിങ്ങള്‍ കണ്ടുവോ? വല്ലവനും ഈ 
രീതിയിലാണ്‌ മരിക്കുന്നതെങ്കില്‍ മുഹമ്മദ്‌(സ)യുടെ മില്ലത്തിലല്ല അവന്‍ മരണമട 
ഞ്ഞത്‌. നമസ്ക്കാരത്തില്‍ കാക്ക രക്തം കൊത്തിപ്പെറുക്കുന്നത്‌ പോലെയാണ്‌ അവന്‍ 
പെറുക്കുന്നത്‌. റുകൂഅ്‌ ചെയ്യുകയും സുജൂദില്‍ കൊത്തിപ്പെറുക്കും പോലെ പെട്ടെന്ന്‌ 
കുമ്പിട്ട്‌ നിവരുകയും ചെയ്യുന്നവന്‍ ഒന്നോ രണ്ടോ കാരക്ക തിന്ന്‌ വിശപ്പടക്കുന്ന 
വിശന്ന്‌ അവശനായവനെപ്പോലെയാണ്‌. ആ കാരക്കകള്‍ വിശപ്പില്‍ നിന്ന്‌ അവന്‍ 
എത്രമാത്രം ധന്യത പകരും.? !! ) 


(ഇബ്നു ഖുസൈമ) സയ്ദുബ്നു വഹബ്(റ) വില്‍ നിന്നുള്ള ഒരു ഹദീസില്‍ അദ്ദേഹം 
പറയുന്നു: (റുകൂളും, സുജൂദും പൂര്‍ണ്ണമായി ചെയ്യാത്ത ഒരാളെ ഹുദൈഫ(റ) കണ്ടു. 


l 


അപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: താങ്കള്‍ നമ സ്‌ക്കരിച്ചിട്ടില്ല. താങ്കള്‍ മരിച്ചാല്‍ 
മുഹമ്മദ്‌(സ)യെ അല്ലാഹു ഏത്‌ പ്രകൃതിയിലാക്കിയോ ആ ശുദ്ധപ്രകൃതിയിലല്ല 
നിങ്ങളുടെ മരണം.) (ബുഖാരി) നമസ്ക്കാരത്തില്‍ ത്വുമഅ്നീനത്ത്‌ ഉപേക്ഷിച്ചവന്‍ 
അതിന്റെ വിധി മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ ആസന്നമായ സമയത്തെ ഫര്‍ള്‌ നമസ്ക്കാരം 
മടക്കി നിര്‍വ്വഹിക്കണം. മുമ്പ്‌ കഴിഞ്ഞു പോയത്‌ മടക്കി നമസ്‌ക്കരിക്കേണ്ടതില്ല. 
എല്ലാത്തിനും അല്ലാഹുവിലേക്ക്‌ ഖേദിച്ച്‌ മടങ്ങണം. മടക്കി നമസ്ക്കരിക്കണം 
എന്നതിന്‌ തെളിവ്‌ നബി സ) യുടെ വാക്കാണ്‌. 


ക്ലാരി) 
(നീ മടങ്ങിച്ചെന്ന്‌ വീണ്ടും നമസ്ക്കരിക്കുക. കാരണം നീ നമസിക്കരിച്ചിട്ടില്ല.) 


ഴു; 


2- നമസ്ക്കാരത്തില്‍ വേണ്ടാത്തരങ്ങളും അധികരിച്ച 
ചലനങ്ങളും. 


നി ച 
ട്‌ ധാ All ya953 ല്‍ 


അല്ലാഹുവിന്റെ മുന്നില്‍ ഭക്തിയോടുകൂടി നിന്ന്‌ കൊണ്ടാകണം നിങ്ങള്‍ 
പ്രാര്‍ത്ഥിക്കേണ്ടത്‌. (വി.ക്വു. 2:238) 


7 7 റി ച്ച കാ ട്ര 
4 OS ഥം da Gill വചി ല്രി 4p 


തങ്ങളുടെ നമസ്ക്കാരത്തില്‍ ഭക്തിയുള്ള വിശ്വാസികള്‍ വിജയം പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. 
(വി.ക്വു.23:1-2) 


വിശുദ്ധവചനങ്ങളുടെ അകക്കാമ്പ്‌ അറിയാത്തവരും അല്ലാഹുവിന്റെ ആജ്ഞകള്‍ 
അനുവര്‍ത്തിക്കാത്തവരും ആപതിക്കുന്ന അപകടാവസ്ഥയിലൊന്നാണ്‌ നമസ്ക്കാര 
ത്തില്‍ കാട്ടികൂട്ടുന്ന വേലത്തരങ്ങള്‍. സുജൂദിന്റെ സ്ഥലത്ത്‌ മണ്ണ്‌ ശരിപ്പെടുത്താമോ 
എന്ന്‌ നബി(സ)യോട്‌ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ അവിടുന്ന്‌ പറഞ്ഞു: 


(ചീ പ്‌ ചി Nel TY CE 8 Lai Cl, ചിയ) 
(താങ്കള്‍ നമസ്ക്കാരത്തിലായിരിക്കേ ഭൂമി തടവി ശരിപ്പെടുത്തരുത്‌. ഇനി അനി 
വാര്യമാണെങ്കില്‍ ചരലില്‍ ഒരു തവണ മാത്രം തടവാം.) (മുസ്ലിം) ഉലമാക്കള്‍ 
നമസ്ക്കാരത്തിലുള്ള അധികരിച്ച അനാവശ്യ അനക്കങ്ങള്‍ നമസ്ക്കാരത്തെ തന്നെ 
നിഷ്ഫലമാക്കുമെന്ന അഭിപ്രായം പ്രകടിപ്പിക്കവെ, അല്ലാഹുവിന്‌ മുമ്പില്‍ ആരാധന 
യിലായിരിക്കെ വിരല്‍ മൂക്കില്‍ തിരുമ്മിയും, വസ്ത്രം നേരെയാക്കിയും, വാച്ചില്‍ 
നോക്കിയും, തന്റെ ദൃഷ്ടി നഷ്ടപ്പെടുമെന്നും നമസ്ക്കാരത്തില്‍ നിന്ന്‌ പിശാച്‌ തന്നെ 
തട്ടിയെടുക്കുമെന്നുമുളള ഭയലേശ്യമന്യേ വലത്തോട്ടോ ഇടത്തോട്ടോ മാനത്തേക്കോ 
നോക്കിയും, വേണ്ടാത്തരങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നവരുടെ കാര്യം എന്തായിരിക്കും ? 


xxkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkxkxk 


3- മനപ്പൂര്‍വ്വം ഇമാമിനെ മുന്‍കടക്കല്‍ 


ധൃതി മാനുഷിക പ്രകൃതിയാണ്‌. അല്ലാഹു പറയുന്നു. 


യു 
a ig 


eve 4 
ട്‌ Ys wy oss > 
മനുഷ്യന്‍ ഏറെ തിടുക്കം കൂട്ടുന്നവനായിരിക്കുന്നു. (വി.ക്വു. 17:11) 
നബി(സ) പറഞ്ഞു: 
(ഷി ൦ Uaalls il Ga Al) 
(സാവകാശം അല്ലാഹുവില്‍നിന്നും ധൃതി പിശാചില്‍ നിന്നുമാണ്‌.) (ബയ്ഹഖി) 


സംഘടിത നമസ്ക്കാരത്തില്‍ റുകൂഇലും സുജൂദിലും ഇമാമിന്റെ ഓരോ 
ചലനങ്ങളിലും മാത്രമല്ല, പിന്നില്‍ നിന്ന്‌ നമസ്ക്കരിക്കുന്നവന്‍ സലാംവീട്ടുമ്പോള്‍ 
പോലും കൂസലൊന്നും കൂടാതെ തന്റെ പാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ നമസ്ക്കരിക്കുന്നവരിലും 
തന്നില്‍ തന്നേയും ഇമാമിനെ മുന്‍കടക്കുന്ന പ്രവണത പൊതുവെ കണ്ടുവരാറുണ്ട്‌. 
ഗൌനിക്കാതെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന ഇത്തരം തെറ്റിനെതിരെ ശക്തമായ താക്കീതെന്നോണം 
നബി(സ)പറഞ്ഞു: 


(ടച്‌ ച്ചാ aay C8 A Bs fl sss Uf) 
(ഇമാം തലയുര്‍ത്തുന്നതിനുമുന്‍പ്‌ തല ഉയര്‍ത്തുന്നവന്‍ തന്റെ തലയെ അല്ലാഹു 
കഴുതയുടെ തലയാക്കിമാറ്റുന്നത്‌ ഭയപ്പെടുന്നില്ലേ?) (മുസ്ലിം) 


നമസ്ക്കരിക്കാന്‍ വേണ്ടി വരുന്നതു പോലും ശാന്തതയോടും സമാധാനത്തോടും 
കൂടിയാവണമെന്ന ആജ്ഞ ഉണ്ടായിരിക്കേ നമസ്ക്കാരത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചാല്‍ പിന്നെ 
ശാന്തതയും സമാധാനവും എത്രമാത്രം ഉണ്ടായിരിക്കണം? 


വളരെ പിന്നിലുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഇമാമിന്റെ ചലനങ്ങള്‍ കാണാത്തതില്‍ ആശയക്കുഴപ്പം 
ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. കര്‍മ്മശാസ്ത്ര പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഒരു നിയന്ത്രണമെന്നോണം പറയുന്നത്‌ 
ഏതൊരു ചലനത്തിലും ഇമാം തക്ബീര്‍ ചൊല്ലിത്തീര്‍ന്ന ശേഷം ഇമാമിനെ 
പിന്‍തുടരുക. ഇമാം “അല്ലാഹു അക്ബര്‍” എന്ന്‌ പറഞ്ഞുതീരും മുന്‍പ്‌ ആരും 
മുന്തിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കരുത്‌. പറഞ്ഞു തീര്‍ന്നാല്‍ പിന്തിപ്പിക്കുകയും വേണ്ട. 
സച്ചരിതരായ സ്വഹാബികള്‍ നബി(സ)യെ മുന്‍കടന്ന്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കാതിരിക്കാന്‍ 
അതീവതല്‍പ്പരരായിരുന്നു. 


ബറാഉബിനു ആസിബ്‌ (റ) പറയുന്നു: 


ച ചില കകാ ചിക്‌) 

(ase Ga ae ad Se ധ്‌ കിച്ച 
(അവര്‍ സ്വഹാബികള്‍ റസൂലുള്ളാഹി(സ)യുടെ പിന്നില്‍ നമസ്ക്കരിക്കുമ്പോള്‍ 
ഇഅ്തിദാലില്‍ നിന്ന്‌ റസൂല്‍(സ) തന്റെ നെറ്റിത്തടം നിലത്ത്‌ വെക്കുന്നതുവരെ 
അവര്‍ സുജൂദിലേക്ക്‌ മുതുക്‌ കുനിക്കാറുണ്ടായിരുന്നില്ല. (റസൂല്‍(സ) സുജൂദിലാ 
യാല്‍) അവരെല്ലാവരും സുജൂദ്‌ ചെയ്യും.)(മുസ്ലിം). നബി(സുക്ക്‌ വാര്‍ദ്ധക്യം 
പ്രാപിക്കുകയും ചലനങ്ങളില്‍ മാന്ദ്യം അനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്തപ്പോള്‍ തന്റെ 
പിന്നിലുള്ളവരെ ഉണര്‍ത്തിക്കൊണ്ടദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 


(ധിം SL gis Sa hss 8 oH La UG ) 
(ജനങ്ങളെ എനിക്ക്‌ വാര്‍ദ്ധക്യം പൂണ്ടു. അതിനാല്‍ റുകൂഇലും സുജൂദിലും നിങ്ങള്‍ 
എന്നെ മുന്‍ക്കടക്കരുത്‌.) (ബയ്ഹഖി) ഇമാം നമസ്ക്കാരത്തില്‍ പ്രവാചകചര്യ 
ക്കനുസരിച്ച്‌ തക്ബീര്‍ ചൊല്ലുകയും പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. അബൂ 
ഹുറൈയ്റ(റ)വില്‍ നിന്ന്‌ റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ചെയ്ത ഒരു ഹദീസില്‍ വന്നിരിക്കുന്നു.: 


പ്‌ Sra ട്‌ pst aa Sal oT വടക്കായി) 
റ വ വട റക ടര്‍ ര വ വട ശ്ര വ 
( stall a i ധം പധ പകം ¢ Lead sia US Val) gh AS Vat a 


(റസൂല്‍(സ) നമസ്ക്കരിക്കാനുദ്ദേശിച്ചാല്‍ നില്‍ക്കുമ്പോള്‍ തക്ബീര്‍ ചൊല്ലും. പിന്നെ 
റുകൂഅ ചെയ്യുമ്പോഴും, റുകൂഇല്‍ നിന്ന്‌ തല ഉയര്‍ത്തമ്പോഴും, സുജൂദിലേക്ക്‌ 
കുനിയുമ്പോഴും സുജൂദില്‍ നിന്ന്‌ തലയുയര്‍ത്തുമ്പോഴും, റസൂല്‍(സ) തക്ബീര്‍ 


അഥവാ 5 4 ചൊല്ലുമായിരുന്നു. ഇപ്രകാരം നമസ്ക്കാരം തീരുന്നത്‌ വരെ ചെയ്യും. 
രണ്ടാമത്തെ റക്‌അത്തില്‍ ഇരുത്തത്തിന്‌ ശേഷവും തക്ബീര്‍ ചൊല്ലാറുണ്ടായിരുന്നു.) 


(ബുഖാരി) ഇമാം തന്റെ ചലനത്തിന്‌ അനുസൃതമായും അനുബന്ധമായും നി 
പറയുകയും മഅമുമ്മുകളില്‍ വിവരിച്ച പ്രകാരം തന്റെ പ്രവര്‍ത്തനത്തില്‍ നിഷ്ഠ 
പാലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന പക്ഷം നമസ്ക്കാരത്തിലുണ്ടാവേണ്ട സംഘടിത ഭാവം 
സഫലമാവും. 


KFPUGOs alt ET Aah Kh 2% Es! obs 


- ull Les Clg! ച! Cla anal) 
Sal! sh ചിച്ച്‌! A521 
Sal ൫ 45 al) 5 is ഷി! ഉ 
jas al) a Ale! ക്ട. [ഉ 0) 
1- നമസ്ക്കാരത്തില്‍ അടക്കവും ഒതുക്കവും ഒഴിവാക്കല്‍ 
2- നമസ്ക്കാരത്തില്‍ വേണ്ടാത്തരങ്ങളും അധികരിച്ചചലനങ്ങളും 


3- നമസ്ക്കാരത്തില്‍ മനപ്പൂര്‍വ്വം ഇമാമിനെ മുന്‍കടക്കല്‍ 


1. ന 


മിഥ + Lalu / Aaa ills 4൮) 


islamhouse.. 


